
EȘTI GATA SĂ CHELTUIEȘTI ȘI MAI PUȚIN? 
Dacă ai o casă sau mai multe în proprietate, ai putea fi  
eligibil pentru sprijin financiar pentru lucrări de îmbunătățire 

a casei, cum ar fi:

IZOLARE TERMICĂ...
✓✓ Izolarea pereților, tavanului  

și podelelor

✓✓ Uși și ferestre eficiente din  
punct de vedere energetic

✓✓ Jaluzele sau obloane exterioare

INSTALAREA UNOR SISTEME 
CARE FOLOSESC ENERGIE  
DIN SURSE REGENERABILE… 

✓✓ Panouri solare termice și fotovoltaice

✓✓ Tehnologii de recuperare a căldurii

… și nu numai! 

CHELTUIEȘTE MAI 
PUȚIN PE INTREȚINERE…

Aflați mai multe 
Intră pe website și vizitează casa noastră
interactivă pentru a afla cum să cheltuiești mai
puțin pe căldură și pe curent în toate camerele!

Intră pe economielaenergie.eu

Pentru mai multe sugestii despre cum să obții
eficiența energetică, protejând în același timp
viitorul copiilor tăi, vizitează:

ec.europa.eu/clima/citizens/tips_ro

Spune-ne cum economisești
tu energia…

#EconomieLaEnergie
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Print: ISBN

: 978-92-79-80762-6, doi:10.2838/467828, DS-02-18-316-RO
-C —

 PDF: ISBN
: 978-92-79-80759-6, doi:10.2838/080, DS-02-18-316-RO

-N

ȘASE SFATURI RAPIDE PENTRU 
ECONOMII REALE LA PLATA 

UTILITĂȚILOR

…și fă-ți o plăcere!

MODERNIZAREA  
SISTEMELOR DE ÎNCĂLZIRE…

✓✓ Sisteme de încălzire eficiente

✓✓ Instalarea de sisteme cu pompă  
de căldură

ANRE
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URMAȚI ACESTE ȘASE SFATURI PENTRU A ECONOMISI PÂNĂ LA 20 % LA FACTURI…*

HAI SĂ VEDEM CUM POȚI  
SĂ PLĂTEȘTI MAI PUȚIN LA 

FACTURILE DE ENERGIE 
Ai observat o creștere a facturilor la utilități 
în ultima vreme?   
Este adevărat – prețurile cresc mai repede decât salariile, 
iar procesul continuă. Probabil cheltuiești 8-9 % din venitul 
familiei tale pe curent electric și căldură. 

Ai putea folosi o parte din această sumă pe alte lucruri  
(obiecte și amenajări noi în casă, mers în oraș, hobby...).

Folosește eficient energia și vei avea mai mulți bani pentru tine, 
fără să-ți sacrifici confortul. Ideile noastre te vor ajuta să ai 
ierni călduroase și veri răcoroase, cu mai puțini bani. 

Îți prezentăm șase sugestii cu care poți începe să economisești. 

*Această cifră depinde de factori precum consumul obișnuit 
de energie și de eficiența aparatelor electrocasnice.

Nu lăsa aparate în modul așteptare (stand-by) 
și poți economisi până la 180 RON pe an

Dacă oprești alimentarea la curent a tuturor 
electrocasnicelor când acestea nu sunt în uz, poți 
reduce semnificativ factura la curent.
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Scurtează durata dușului zilnic cu doar 3 
minute pentru a economisi până la 115 RON 
pentru fiecare persoană, pe an

Apa caldă e scumpă, așa că nu o irosi.
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Prea cald? Țineți ferestrele închise dacă nu 
bate vântul 

și dacă temperatura de afară este mai mare 
decât temperatura din casă. De asemenea, ține 
perdelele trase și storurile coborâte când vremea 
este însorită.
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Folosește cele mai noi becuri economice și 
vei economisi până la 60 RON pe an pentru 
fiecare bec

Becurile economice produc la fel de multă lumină 
ca cele obișnuite, dar utilizează mai puțină energie.

Setează termostatul cu 1 °C mai jos pentru 
a economisi între 5 % și 10 % pe an

Nici nu vei simți diferența de temperatură,  
în schimb vei vedea cât de mult scade  factura.
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Alege cu atenție aparatele electrocasnice 
pentru a crește eficiența cu până la 60 %

Când cumperi un aparat de aer condiționat, o 
mașină de spălat sau alte aparate noi, verifică 
eticheta energetică UE. Aparatele din cea mai 
înaltă clasă energetică pot fi mai eficiente cu 
până la 60 % decât celelalte. 
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ÎNCEARCĂ-LE ȘI  

ECONOMISEȘTE!


